TÝDENNÍ MENU 	5.5. – 9.5.       Jídelna FIRI 

Pondělí 	5.5.		zeleninová polévka s hráškem
Základní			maďarský guláš, knedlík
Diabet			plněné knedlíky uzeným masem, kysané zelí 
Žlučník-žaludek		rybí filé se sýrem, brambory
Bezlepková		vepřový plátek na slanině, rýže, salát

Úterý 6.5. 		hokaido polévka		
Základní			smažený hermelín, brambory, tatarka
Diabet			kuřecí kung-pao, rýže
Žlučník-žaludek		krůtí plátek, bretaňská zelenina, brambor
Bezlepková		dřevorubecký kotlet, brambory 
	
Středa 7.5.		dršťková z hlívy
Základní			plněná paprika, rajská omáčka, těstoviny
Diabet			chilli con carne, chléb
Žlučník-žaludek		bramborové šišky s mákem, máslem a cukrem
Bezlepková		hovězí maso na houbách, rýže, salát
					
Čtvrtek 8.5.				
Základní			
Diabet			ZAVŘENO
Žlučník-žaludek		
Bezlepková		
		
Pátek 9.5.		vývar s masem a nudlemi		
Základní			vepřový řízek, mačkané brambory, salát	
Diabet			vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík
Žlučník-žaludek		pohankové rizoto s teplou šunkou
Bezlepková		Kuřecí plátek s broskví a sýrem, brambory
		
Výběr: 1			kuřecí Ondráš, obloha, tatarka
Výběr: 2			listový salát se smaženými krevetami, dresing, toust


Alergeny na vyžádání u obsluhy.		změna jídelníčku vyhrazena
Váha masa v syrovém stavu je 120g	tel: 602 576 961
Cena menu 1,2,3  - 125,-			cena výběru a bezlepku 145,-
	
TÝDENNÍ MENU	12.5. – 16.5.    Jídelna FIRI

Pondělí 12.5.		brokolicová polévka	
Základní			krůtí játra na cibulce, rýže
Diabet			bramborový guláš, chléb
Žlučník-žaludek		bulgur s kuřecím masem a zeleninou
Bezlepková		vepřové kostky na česneku, rýže, salát

Úterý 13.5.		uzená polévka s kroupami	
Základní			svíčková na smetaně, houskový knedlík	
Diabet			smažené žampiony, brambory, tatarka
Žlučník-žaludek		pečené kuře, rýže, kompot
Bezlepková		treska na másle, bramborová kaše
	
Středa 14.5.		indiánská polévka		
Základní			španělský ptáček, rýže, okurek
Diabet			gnocchi s kuřecím masem a smetanovým špenátem
Žlučník-žaludek		jahodové knedlíky s tvarohem, máslem a cukrem
Bezlepková		hovězí sekané biftečky, šťouchané brambory, zelenina
		
Čtvrtek 15.5.		vývar s těstovinou		
Základní			stripsy z mořské tresky, bramborová kaše
Diabet			moravský vrabec, dušené zelí, knedlík
Žlučník-žaludek		kuřecí roláda, brambory
Bezlepková		maso tří barev, rýže
		
Pátek 16.5.		bramboračka		
Základní			kuřecí řízek, bylinkové brambory
Diabet			hrachová kaše, uzené maso, okurek, chléb
Žlučník-žaludek		krutí plátek na zelenině, brambory
Bezlepková		králík pečený na pivu, brambory
		
Výběr: 1			smažené sýrové extra trio, opečené brambory, tatarka
Vývěr: 2			zeleninový salát s grilovaným kuřetem, dressing, toust


Alergeny na vyžádání u obsluhy.		změna jídelníčku vyhrazena
[image: ]Váha masa v syrovém stavu je 120g	tel: 602 576 961
Cena menu 1,2,3  - 125,-			cena výběru a bezlepku 145,- 

TÝDENNÍ MENU 	19.5. – 23.5.           Jídelna FIRI

Pondělí 	19.5.		rajská s těstovinou		
Základní			pečená krkovice, dušená kapusta, brambory
Diabet			Boloňské těstoviny sypané sýrem
Žlučník-žaludek		rybí filé, zelenina, brambory
Bezlepková		vepřový plátek s čedarem, mrkev na másle, brambor

Úterý 20.5. 		koprová s bramborem		
Základní			pivovarský guláš, bramboráčky
Diabet			pštrosí vejce, mačkané brambory
Žlučník-žaludek		kuřecí prsa se žampiony, bramborová kaše
Bezlepková		hovězí pečeně na slanině, rýže, salát	

Středa 21.5.		ruský boršč		
Základní			smažený celer, brambory, tatarka
Diabet			srbské rizoto, okurek
Žlučník-žaludek		rýžový nákyp s ovocem
Bezlepková		vepřové pikantní nudličky po čínsku, rýže
		
Čtvrtek 22.5.		cibulačka
Základní			vepřová kýta na paprice, těstoviny
Diabet			pečené papriky s mletým masem, bramborová kaše
Žlučník-žaludek		kuřecí medailonky, rakouské špecle se sýrovou omáčkou 
Bezlepková		přírodní kotlet, restované fazolky, opékané brambory
		
Pátek 23.5.		fazolová polévka		
Základní			duo řízečků, šťouchané brambory
Diabet			lasagne se špenátem a sýrem
Žlučník-žaludek		kuřecí prso s rajčaty a mozzarellou, brambory
Bezlepková		vepřový Stroganoff, rýže
		
Výběr: 1			pečené kachní stehno, červené zelí, knedlík
Výběr: 2			listový salát s lososem, dressing, toust


Alergeny na vyžádání u obsluhy.		změna jídelníčku vyhrazena
Váha masa v syrovém stavu je 120g	tel: 602 576 961
Cena menu 1,2,3  - 125,-			 cena výběru a bezlepku 145,-	

TÝDENNÍ MENU	26.5. – 30.5.           Jídelna FIRI

Pondělí 26.5.		pórková s vejci		
Základní			pečená moravská sekaná, bramborová kaše, okurek
Diabet			čočka na kyselo, volské oko, okurek, chléb
Žlučník-žaludek		rybí filé na bylinkách, brambory
Bezlepková		vepřový plátek, pepřová omáčka, opečené brambory

Úterý 27.5.		dýňová polévka	
Základní			vepřový flamendr, bramboráčky
Diabet			smažená brokolice, brambory, tatarka
Žlučník-žaludek		krůtí guláš, těstoviny
Bezlepková		kuřecí gyros, pečené brambory, tzatziky
	
Středa 28.5.		kulajda		
Základní			pečený bok po selsku, dušené zelí, knedlík
Diabet			kuřecí nudličky samurai, opečené brambory
Žlučník-žaludek		alpský knedlík s povidly, mákem, máslem a cukrem
Bezlepková		hovězí líčka na víně, bramborová kaše
		
Čtvrtek 29.5.		špenátová polévka
Základní			hamburská vepřová kýta, knedlík
Diabet			šunkofleky, okurek
Žlučník-žaludek		zeleninové rizoto sypané sýrem
Bezlepková		kuřecí steak se šunkou a sázené vejce, brambory, dressing
		
Pátek 30.5.		zelná polévka		
Základní			kuřecí Gordon Bleu, brambory, dressing	
Diabet			vepřová roláda, bramborová kaše
Žlučník-žaludek		zapečené špagety s krůtím masem
Bezlepková		krůtí mase po sečuánsku, rýže
			
Výběr: 1			půlpánovský burger
Výběr: 2			zeleninový salát s kuřecím špízem, dresing, toust
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